Nauka gry na gitarze dla dzieci

Chcac zagrac¢ cos na gitarze musimy zacza¢ od jej
nastrojenia. Stawiajac pierwsze kroki z instrumentem, z
pewnoscig pomoze nam w tym nauczyciel na zajeciach
pozalekcyjnych. Dobrze jest nauczy¢ sie robic to takze

samodazielnie.

Struny gitary sg bardzo wrazliwe na rézne czynniki, takie jak temperatura.
Gdy ta sie zmienia, struny kurcza sie lub rozciggaja. W efekcie zmienia sie
takze dzwiek ktory wydajg. Jesli nie bedziemy pamietaé¢ o regularnym dostrajaniu
gitary, moze sie okazac, ze pomimo wciskania odpowiednich progéw, utwor nie
brzmi tak jak powinien. Po przeczytaniu tego artykutu strojenie nie powinno zajgé
dtuzej niz pare chwil!

Nazwy Strun

Jesli chcemy nastroi¢ gitare, najpierw musimy dowiedzie¢ sie jakie
dzwieki struny powinny wydawagé.

Zaczynajac od najcienszej struny, sg to dzwieki: E1, H2, G3, D4, A5, E6.
Dzwiek H2, w amerykanskim zapisie nazywany jest jako B2. Z takim zapisem
czesto spotkamy sie na stroikach gitarowych. [Gitarowe Akcesoria link]
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Jak to wszystko zapamieta¢? Sprobuj wymysli¢ krétki wierszyk ktorego stowa
bedg zaczyna¢ sie od nazw strun! Nie zapomnij powiedzie¢ go swojemu
nauczycielowi na zajeciach dodatkowych. Mozecie nawet zrobi¢ konkurs na
najlepszy wierszyk!

Strojenie za pomoca tunera

Idealne nastrojenie gitary jest dzisiaj bardzo proste dzieki stroikom,
nazywanymi tez czesto tunerami. Moga wystepowaé w postaci matego
urzadzenia zaktadanego na gtéwke gitary [Jak zbudowana jest gitara], lub
tez jako aplikacja na smartphone’a.

Istnieja tez stroiki przeznaczone specjalnie do gitary elektryczne, podtaczamy
do nich kablem gitare, a dalej stroik podtaczamy do wzmacniacza. [Jak dziata
gitara elektryczna]l

W pierwszych dwdch przypadkach zasada dziatania jest bardzo podobna.
Aplikacja na telefonie rozpoznaje dzwiek za pomocag mikrofonu, a klasyczny stroik
za pomocg wibracji ktére powoduje gitara. [Jak powstaje dzwiek w gitarze]



Dawniej, do strojenia
instrumentow uzywano
kamertonu. Jego widefki
wprawiato sie w drgania, a
nastepnie przyktadato do pudta
gitary. Stychaé byto wtedy
konkretny dzwiek, naczesciej A,
do ktérego ze stuchu
dostrajaliSmy gitare.

Do regulowania dzwieku
uzywamy tak zwanych
kluczy. Znajdujg sie one
na gtéwce gitary, a jest
ich 6, po jednym na
kazdg strune. [budowa
gitary]

Gdy zagramy pustg strune, wskazdéwka na stroiku powinna wychyli¢ sie w lewo (na
minus) lub w prawo (na plus). Jesli dzwiek wskazéwka jest na minusie, oznacza to
ze dzwiek ktory gramy jest za niski, wiec strune musimy nieco mocniej naprezyc.
Jesli jest na plusie, oznacza to ze dzwiek jest za wysoki - strune poluzniamy.
Musimy kreci¢ kluczem w taki sposob, aby stroik wskazat doktadnie punkt zero.

Czasem moze zdarzyé sie ze gitara jest na tyle mocno rozstrojona ze tuner ma
problem z wykryciem wtasciwej struny. Moze pokazywaé wtedy jeden z tych
dZzwiekow:

C-C#-D-D#-E-F-F#-G-G#-A-A#-H(B)-C...

Mamy w sumie 12 dzwiekéw, w tym cate tony i péttony (oznaczone za pomoca #) [Znaki
przykluczowe]. Patrzac chociazby na klawiature pianina zauwazymy ze jest ona duzo dluzsza i ma
wiecej niz 12 klawiszy. Wszystko dlatego, ze dzwieki te powtarzaja sie. Po H znowu nastepuje C, C# i
tak dalej.



Sa to wszystkie dzwieki jakie wystepuja w gamie chromatycznej [Gamy w muzyce],
im bardziej w prawo, tym dzZzwiek jest wyzszy, im bardziej w lewo, nizszy.
Korzystajgc z powyzszego wykresu, bedziemy wiedzie¢ w ktérag
strone kreci¢ kluczem gdy stroik pokaze inny dzwiek niz powinna zagra¢ struna.

Na przyktad:

1.Szarpiemy strune G, na ekranie stroika zamiast dzwieku G, pojawig sie dzwiek F.
Oznacza to, Zze dzwiek jest za niski, a struna za stabo naciggnieta. Musimy jg wiec
naprezy¢ na tyle, Zzeby pojawit sie dzwiek G.

2. Stroimy strune H (B), stroik pokazuje dzwiek C. Wiemy juz ze H lezy troche nizej
niz C. W tym wypadku poluzniamy troche strune az stroik wskaze prawidtowy
dzwiek.

Uwaga! Jesli naciggniemy strune zbyt mocno, moze nie wytrzymac i peknagé.
Starajmy sie stuchac¢ gitary i pilnowa¢ czy na pewno wszystko jest tak jak
powinno. Pekajgce struny to nic strasznego i kazdy gitarzysta zerwat ich pewnie
co najmniej kilka. Lepiej jednak oszczedzi¢ sobie potrzeby zatozenia nowego
kompletu [Jak zmieni¢ struny w gitarze]. Jesli mamy problem i nie jestesmy pewni
czy dobrze robimy, najlepiej zapyta¢ o rade swojego nauczyciela gitary. Z
pewnoscig pokaze i wyttumaczy co nalezy zrobi¢ w takim wypadku.

Strojenie ze stuchu

Wykonujac ¢éwiczenia stuchowe z nauczycielem na dodatkowych zajeciach w
szkole, na pewno szybko zauwazysz ze Twdj stuch sie polepsza, a
rozpoznawanie dzwiekow staje sie coraz tatwiejsze.

Te umiejetnosci przydadza sie gdy nie bedziemy mie¢ pod reka stroika.
Istnieje kilka sposobow w jaki mozna nastroic gitare ze stuchu. Skupimy sie dzisiaj
na najprostszym z nich.

W odrdéznieniu od innych instrumentdéw, gitara charakteryzuje sie tym, ze
mozemy zagra¢ na niej ten sam dzwiek w kilku réoznych miejscach.[Dzwieki na
gryfie] Wykorzystamy to aby utatwi¢ sobie strojenie ze stuchu.
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Zacznijmy od nastrojenia pierwszej struny do dzwieku e1. Gdy nie mamy pod reka
stroika, staramy sie zrobi¢ to ,na wyczucie”. Majgc odrobine wprawy jest to
tatwiejsze niz moze sie wydawac! Jesli w poblizu jest kolega z innym
instrumentem, poprosmy go o zagranie dzwieku do ktérego my sie bedziemy
stroic.

Gdy mamy nastrojong juz pierwszg strune, czas na kolejne. Na powyzszym
schemacie zaznaczone sg progi, na ktérych przycisnieta struna wydaje ten sam
dzwiek co pusta struna nize;j.

- Struna H2 przycisnieta na \V progu zagra dzwiek e1
- Struna G3 przycisnieta na |V progu zagra dzwiek H2
- Struna D4 przycisnieta na \V progu zagra dzwiek G3
- Struna A5 przycisnieta na VV progu zagra dzwiek D4
- Struna E6 przycisnieta na V progu zagra dZzwiek A5

Przyciskamy drugg strune na pigtym progu, a nastepnie szarpiemy.
Poréwnujemy jej dzwiek ze strung pierwszg. Dalej postepujemy tak jak wczesniej ,
jesli dzwiek jest zbyt niski, naciggamy strune, jesli zbyt wysoki,
troche jg poluzniamy. Szarpigc dwie struny naraz mozemy tatwo poréwnac czy
brzmig tak samo. Im blizej bedziemy, tym bardziej styszalne i czestsze bedzie
charakterystyczne ,,dudnienie”. Zniknie, gdy dzwieki bedg idealnie takie same.
Teraz to samo powtarzamy z kolejng parg strun. W pare chwil bedziemy mie¢
nastrojong catg gitare!

Dla pewnosci mozesz teraz sprawdzi¢ ze stroikiem jak dobrze Ci
poszto. Pamietaj, ze mate odchylania sa jak najbardziej w porzadku, nawet
zawodowi gitarzy$ci maja czesto problem z nastrojeniem gitary ze stuchu z
taka doktadnoscia jak ze stroikiem.



Postaraj sie probowac jak najczesciej nastroi¢ gitare w ten sposéb. Bardzo wazne
jest aby sie rozwija¢ i zdobywac¢ nowe umiejetnosci. Gdy opanujesz ten sposéb,
juz nigdy nie bedzie dla Ciebie problemem roztadowana bateria w stroiku!

Gratulacje! Juz wiesz jak samodzielnie nastroi¢ gitare. Teraz bedziesz
mie¢ pewnos$c¢ ze Twoja gitara zawsze brzmi tak jak powinna, czy to podczas
wystepu przed rodzing i znajomymi, czy tez na gitarowych warsztatach!

Pamietaj tylko o zmienianiu strun co jakis czas :D [zmiana strun w gitarze]
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