
Nauka gry na gitarze dla dzieci 
Jak wybrać pierwszą gitarę


  
Gdy rozpoczynamy naukę gry na gitarze, musimy 

zaopatrzyć się w instrument. Spędzimy z nim wiele czasu na 
zajęciach dodatkowych w szkole, czy potem ćwicząc 

samodzielnie w domu, więc ważne jest, żeby była to dla nas 
przyjemność.  

 

	 Przeglądając oferty sklepów w poszukiwaniu gitary bardzo łatwo 
się pogubić. Wybór jest ogromny, chociaż nie każda nadaje się na początek nauki. 
Co trzeba wiedzieć, kupując pierwszą gitarę? 


Jakie rodzaj gitary na początek?  
Rodzaj gitary jest pierwszym wyborem jakiego musimy dokonać.  

Wyróżniamy trzy typy:  

 Gitara Klasyczna 

	 


Jej główną cechą są nylonowe struny. Dzięki temu łatwiej je dociskać niż struny 
metalowe. Posiada pudło rezonansowe oraz dość szeroki gryf w porównaniu z 

innymi gitarami. Pudło łączy się z szyjką na wysokości XII progu. 


Jak zbudowana jest gitara?(odnośnik) 



Struny na mostku wiąże się za 
pomocą odpowiedniej pętli. W 

odróżnieniu od gitary akustycznej, 
nie znajdziemy tu kołków.


Informację jak to zrobić znajdziesz 
w artykule {Nauka gry na gitarze 
dla dzieci - Jak zmienić struny w 

gitarze klasycznej}


Gitara Akustyczna 

	 Od klasycznej różni się przede wszystkim rodzajem strun. Tutaj są one 
metalowe, przez co gitara jest głośniejsza i ma bardziej ostry, klarowny dźwięk. Ich 
wadą jest dość mocne wbijanie się w palce, co na początku może zniechęcać do 

nauki. Kolejną różnicą jest pudło, może być ono większe niż w klasycznej oraz 
posiadać wcięcie (tak zwany „cutaway”). Gryf jest dłuższy i węższy niż w gitarze 

klasycznej, z pudłem łączy się zazwyczaj na wysokości XIV progu. Często 
występuje w wersji „elektro-akustycznej”. Instrument taki posiada w sobie 
odpowiednią przystawkę pozwalającą podłączyć gitarę do wzmacniacza.




Tutaj dowiesz się więcej o tym {Jak powstaje dźwięk w gitarze}


Sposób zakładania strun w gitarze 
akustycznej jest trochę inny.  

Struny wsuwa się w mostek a 
następnie blokuje kołkami. 







Główki gitar klasycznych i akustycznych 
różnią się budową. W akustycznej klucze 
zamocowane są pionowo, a w klasycznej, 

poziomo. 


Gitara Elektryczna  



	 Gitara elektryczna jako jedyna nie posiada pudła. Z tego powodu można 
znaleźć gitary w przeróżnych kształtach, od tych bardziej tradycyjnych po takie, 
które prawie w ogóle nie przypominają  swoich akustycznych krewnych. Żeby 
zabrzmiała tak jak powinna należy podłączyć ją  do {Wzmacniacza}. Niestety 
generuje to dodatkowe koszty przy naszym zakupie. Podobnie jak w przypadku 
akustycznej posiada ona metalowe struny. Do gry zazwyczaj używamy kostki.


	 

	 Która gitara będzie najlepsza na początek przygody z muzyką? Przyjrzyjmy 
się temu! Raczej nie jest to najlepszy pomysł, by grę na tym instrumencie zaczynać 
od gitary elektrycznej. Pod przesterem i efektami można ukryć wiele błędów, co 
dość mocno utrudnia naukę. Kolejnym minusem jest konieczność posiadania 
wzmacniacza. Problemem może być też noszenie go ze sobą zajęcia dodatkowe 
w szkole. Dlatego taka gitara raczej bardziej nadaje się na późniejszy etap naszej 
przygody, kiedy podstawy techniki mamy już opanowane.


	 Najbardziej uniwersalnym wyborem będzie więc gitara klasyczna. Jest 
stosunkowo lekka w porównaniu z innymi, miękkie struny ułatwiają przyciskanie, a 
co najważniejsze pozwoli nam doskonale opanować technikę. Jeśli nauczymy grać 
się  na takiej gitarze, to w przyszłości bez problemu przeniesiemy się  na 
gitarę akustyczna czy elektryczną. Oczywiście nie jest to jedyny słuszny wybór, w 
ostateczności powinniśmy wybrać tę, na której gra będzie sprawiała nam radość. 


Jaki rozmiar będzie odpowiedni?  
Gitary występują w kilku rozmiarach. Oznacza się je ułamkiem, na przykład: 

4/4 - jest to gitara pełnych rozmiarów.

3/4, 7/8, 1/4, itd. - są one mniejsze, nadają się dla osób o niższym wzroście. 


Aby dobrać odpowiednią wielkość najprościej jest wziąć gitarę  do rąk i 
sprawdzić na jakiej będzie nam najwygodniej. Zazwyczaj, powyżej 135 cm wzrostu 
odpowiedni będzie rozmiar 3/4, a powyżej 160 cm wzrostu - 4/4. Dużo zależy 
jednak od konkretnego dziecka, nie są to sztywne zasady, musi być przede 
wszystkim komfortowo. 




Gitary leworęczne 
	 W sklepach możemy znaleźć gitary dedykowane dla osób leworęcznych. 
Jeśli dziecko jest leworęczne, jest to opcja warta rozważenia, chociaż faktem jest, 
że wielu gitarzystów używa gitar praworęcznych bez względu na rękę dominującą. 
Jeśli zaczniemy naukę od takiej, nie powinno być większych problemów z 
przystosowaniem się. Większość gitar na świecie jest praworęcznych, zaś ich 
wybór jest zwyczajnie większy, a często są także tańsze niż ich leworęczne 
odpowiedniki. Bardzo znanymi przykładami leworęcznych gitarzystów grających 
na praworęcznych gitarach są chociażby David Bowie oraz Mark Knopfler.


Ile wydać na pierwszą gitarę? 
	 Na pierwszą gitarę nie ma potrzeby wydawania dużej ilości pieniędzy. Trzeba 
jednak zwrócić uwagę na parę  rzeczy przed dokonaniem zakupu. Poszczególne 
egzemplarze tego samego modelu mogą się  od siebie znacznie różnić. W 
niektórych gitarach częstym problemem są krzywo nabite progi (co skutkuje 
brzęczeniem), zbyt duża akcja strun, a także ogólne problemy z trzymaniem stroju i 
trwałością. Dobrze jest też sprawdzić czy gitara stroi na XII progu. W tym celu 
przyda się  aplikacja stroika na telefonie. Idealnie nastrojona gitara powinna 
wskazywać dokładnie ten sam dźwięk zarówno na pustej strunie, jak i z 
przyciśniętym XII progiem. Jak nastroić gitarę? 


	 Istnieje możliwość zakupu instrumentu bezpośrednio w Akademii 360. 
Każda taka gitara jest dokładnie sprawdzana przez nauczyciela. Dzięki temu 
możemy mieć pewność odpowiedniej jakości wykonania. Gdy decydujemy się na 
zakup z innego źródła (np. w sklepie muzycznym), warto obejrzeć gitarę na żywo, 
zobaczyć jak się prezentuje, jak leży w dłoniach, a także czy jest wolna od wad 
fabrycznych. W tym celu dobrze jest poprosić znajomego gitarzystę o pomoc w 
zakupach. 


Menzura, akcja, progi - Jak sprawdzić jakość wykonania gitary?  

Przydatne akcesoria  
	 W sklepach internetowych popularnością cieszą  się  zestawy gitary wraz z 
dużą ilością akcesoriów w atrakcyjnej cenie. Niestety jakoś  takich kompletów 
często pozostawia wiele do życzenia. Należy zastanowić się które z tych gadżetów 
faktycznie nam się przydadzą. 




	 Pokrowiec - z pewnością zakup porządnego pokrowca będzie prędzej czy 
później nieunikniony. Pozwoli on bezpiecznie nosić gitarę  na lekcje i ochroni ją 
chociażby przed deszczem.

	 Stroik - zakładany na główkę stroik pozwoli nam w łatwy sposób nastroić 
gitarę. Obecnie nie jest on niezbędny, w tym celu świetnie sprawdzą się darmowe 
aplikacje na telefon. 

	 Podnóżek/Podgitarnik - są one stosowane najczęściej przez gitarzystów 
klasycznych. Pomagają utrzymać książkową, klasyczną, postawę przy gitarze. Nie 
są jednak konieczne na początku nauki. Jak prawidłowo trzymać gitarę? 

	 Kostki - dobrze jest zaopatrzyć się w kilka kostek różnej grubości. Każda 
brzmi trochę inaczej i powoduje inną wygodę gry.

	 Pulpit na nuty - pozwala wygodnie ułożyć sobie kartki z nutami czy 
tabulaturami podczas ćwiczeń. Pulpit raczej nie jest dużym wydatkiem, a znacząco 
poprawia wygodę ćwiczeń. 


	 Wybór pierwszej gitary wcale nie musi być aż tak trudny. Najważniejsze, to 
kierować się dobrą jakością wykonania instrumentu w rozsądnej cenie. Bez 

względu na rodzaj gitary, powinna być ona wygodna, a kontakt z nią powinien 
sprawiać przyjemność. Taki instrument z pewnością posłuży nam przez długie lata 

umilając spędzanie wolnego czasu. 
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