Nauka gry na gitarze dla dzieci
Jak wybrac pierwszg gitare

Gdy rozpoczynamy nauke gry na gitarze, musimy
zaopatrzy¢ sie w instrument. Spedzimy z nim wiele czasu na
zajeciach dodatkowych w szkole, czy potem éwiczac
samodzielnie w domu, wiec wazne jest, zeby byta to dla nas
przyjemnosé.

Przegladajgc oferty sklepow w poszukiwaniu gitary bardzo tatwo
sie pogubic. Wybdr jest ogromny, chociaz nie kazda nadaje sie na poczatek nauki.
Co trzeba wiedzie¢, kupujac pierwszg gitare?

Jakie rodzaj gitary na poczatek?
Rodzaj gitary jest pierwszym wyborem jakiego musimy dokonac.
Wyrézniamy trzy typy:

Gitara Klasyczna

Jej gtdwna cecha sg nylonowe struny. Dzieki temu tatwiej je dociskac niz struny
metalowe. Posiada pudto rezonansowe oraz dos¢ szeroki gryf w poréwnaniu z
innymi gitarami. Pudto tgczy sie z szyjka na wysokosci Xl progu.

Jak zbudowana jest gitara?(odnosnik)



Struny na mostku wigze sie za
pomocg odpowiedniej petli. W
odroznieniu od gitary akustyczne;j,
nie znajdziemy tu kotkdw.
Informacje jak to zrobic znajdziesz
w artykule {Nauka gry na gitarze
dla dzieci - Jak zmieniC struny w
gitarze klasycznej}

Gitara Akustyczna

Od klasycznej rozni sie przede wszystkim rodzajem strun. Tutaj sg one
metalowe, przez co gitara jest gtosniejsza i ma bardziej ostry, klarowny dzwiek. Ich
wadg jest dos¢é mocne wbijanie sie w palce, co na poczatku moze zniechecac do

nauki. Kolejng rdéznica jest pudto, moze by¢ ono wieksze niz w klasycznej oraz
posiadac wciecie (tak zwany ,,cutaway”). Gryf jest dtuzszy i wezszy niz w gitarze
klasycznej, z pudtem taczy sie zazwyczaj na wysokosci XIV progu. Czesto
wystepuje w wersji ,,elektro-akustycznej”. Instrument taki posiada w sobie
odpowiednig przystawke pozwalajgcg podtgczy¢ gitare do wzmacniacza.



Tutaj dowiesz sie wiecej o tym {Jak powstaje dzwiek w gitarze}

Sposdb zakfadania strun w gitarze
akustycznej jest troche inny.
Struny wsuwa sie w mostek a
nastepnie blokuje kotkami.

Gtéwki gitar klasycznych i akustycznych

roznig sie budowa. W akustycznej klucze

zamocowane sg pionowo, a w klasycznej,
poziomo.

Gitara Elektryczna




Gitara elektryczna jako jedyna nie posiada pudfa. Z tego powodu mozna
znalez¢ gitary w przerdznych ksztattach, od tych bardziej tradycyjnych po takie,
ktére prawie w ogdle nie przypominaja swoich akustycznych krewnych. Zeby
zabrzmiata tak jak powinna nalezy podtgczy¢ jg do {Wzmacniacza}. Niestety
generuje to dodatkowe koszty przy naszym zakupie. Podobnie jak w przypadku
akustycznej posiada ona metalowe struny. Do gry zazwyczaj uzywamy kostki.

Ktora gitara bedzie najlepsza na poczatek przygody z muzyka? Przyjrzyjmy
sie temu! Raczej nie jest to najlepszy pomyst, by gre na tym instrumencie zaczynac
od gitary elektrycznej. Pod przesterem i efektami mozna ukry¢ wiele btedow, co
dos¢ mocno utrudnia nauke. Kolejnym minusem jest konieczno$¢ posiadania
wzmacniacza. Problemem moze by¢ tez noszenie go ze sobg zajecia dodatkowe
w szkole. Dlatego taka gitara raczej bardziej nadaje sie na pdzniejszy etap naszej
przygody, kiedy podstawy techniki mamy juz opanowane.

Najbardziej uniwersalnym wyborem bedzie wiec gitara klasyczna. Jest
stosunkowo lekka w porownaniu z innymi, miekkie struny utatwiajg przyciskanie, a
co najwazniejsze pozwoli nam doskonale opanowac technike. Jesli nauczymy grac
sie na takiej gitarze, to w przysztiosci bez problemu przeniesiemy sie na
gitare akustyczna czy elektryczng. Oczywiscie nie jest to jedyny stuszny wybor, w
ostatecznosci powinnismy wybrac te, na ktérej gra bedzie sprawiata nam radosc.

Jaki rozmiar bedzie odpowiedni?

Gitary wystepuja w kilku rozmiarach. Oznacza sie je utamkiem, na przyktad:
4/4 - jest to gitara petnych rozmiarow.

3/4, 7/8, 1/4, itd. - sg one mniejsze, nadajg sie dla oséb o nizszym wzroscie.

Aby dobra¢ odpowiednig wielkoS¢ najprosciej jest wzig¢ gitare do rgk i
sprawdzi¢ na jakiej bedzie nam najwygodniej. Zazwyczaj, powyzej 135 cm wzrostu
odpowiedni bedzie rozmiar 3/4, a powyzej 160 cm wzrostu - 4/4. Duzo zalezy
jednak od konkretnego dziecka, nie sg to sztywne zasady, musi byé przede
wszystkim komfortowo.



Gitary leworeczne

W sklepach mozemy znalez¢ gitary dedykowane dla oséb leworecznych.
Jesli dziecko jest leworeczne, jest to opcja warta rozwazenia, chociaz faktem jest,
ze wielu gitarzystow uzywa gitar praworecznych bez wzgledu na reke dominujaca.
Jesli zaczniemy nauke od takiej, nie powinno by¢ wiekszych problemodw z
przystosowaniem sie. Wiekszos¢ gitar na Swiecie jest praworecznych, zas ich
wybdr jest zwyczajnie wiekszy, a czesto sg takze tansze niz ich leworeczne
odpowiedniki. Bardzo znanymi przyktadami leworecznych gitarzystdéw grajgcych
na praworecznych gitarach sg chociazby David Bowie oraz Mark Knopfler.

lle wydac¢ na pierwsza gitare?

Na pierwszg gitare nie ma potrzeby wydawania duzej ilosci pieniedzy. Trzeba
jednak zwréci¢ uwage na pare rzeczy przed dokonaniem zakupu. Poszczegdlne
egzemplarze tego samego modelu mogag sie od siebie znacznie rozni¢. W
niektérych gitarach czestym problemem sg krzywo nabite progi (co skutkuje
brzeczeniem), zbyt duza akcja strun, a takze ogdlne problemy z trzymaniem stroju i
trwatoscig. Dobrze jest tez sprawdzi¢ czy gitara stroi na Xl progu. W tym celu
przyda sie aplikacja stroika na telefonie. Idealnie nastrojona gitara powinna
wskazywaé doktadnie ten sam dzwiek zardwno na pustej strunie, jak i z
przycisnietym Xll progiem. Jak nastroic gitare?

Istnieje mozliwos¢ zakupu instrumentu bezposrednio w Akademii 360.
Kazda taka gitara jest doktadnie sprawdzana przez nauczyciela. Dzieki temu
mozemy mieC¢ pewnos$¢ odpowiedniej jakosci wykonania. Gdy decydujemy sie na
zakup z innego zrédta (np. w sklepie muzycznym), warto obejrze¢ gitare na zywo,
zobaczy¢ jak sie prezentuje, jak lezy w dtoniach, a takze czy jest wolna od wad
fabrycznych. W tym celu dobrze jest poprosi¢ znajomego gitarzyste o pomoc w
zakupach.

Menzura, akcja, progi - Jak sprawdzic¢ jakos¢é wykonania gitary?

Przydatne akcesoria

W sklepach internetowych popularnoscig ciesza sie zestawy gitary wraz z
duzg iloscig akcesoribw w atrakcyjnej cenie. Niestety jakos takich kompletéw
czesto pozostawia wiele do zyczenia. Nalezy zastanowic sie ktére z tych gadzetéw
faktycznie nam sie przydadza.



- z pewnoscig zakup porzadnego pokrowca bedzie predzej czy
pozniej nieunikniony. Pozwoli on bezpiecznie nosi¢ gitare na lekcje i ochroni jg
chociazby przed deszczem.

- zaktadany na gtéwke stroik pozwoli nam w tatwy sposob nastroié¢
gitare. Obecnie nie jest on niezbedny, w tym celu swietnie sprawdzg sie darmowe
aplikacje na telefon.

- sg one stosowane najczesciej przez gitarzystow
klasycznych. Pomagaja utrzymac ksigzkowa, klasyczng, postawe przy gitarze. Nie
sg jednak konieczne na poczatku nauki. Jak prawidtowo trzymac gitare?

- dobrze jest zaopatrzy¢ sie w kilka kostek réznej grubosci. Kazda
brzmi troche inaczej i powoduje inng wygode gry.

- pozwala wygodnie utozy¢ sobie kartki z nutami czy
tabulaturami podczas ¢wiczen. Pulpit raczej nie jest duzym wydatkiem, a znaczgco
poprawia wygode ¢wiczen.

Wybér pierwszej gitary wcale nie musi by¢ az tak trudny. Najwazniejsze, to
kierowaé sie dobrg jakoscig wykonania instrumentu w rozsadnej cenie. Bez
wzgledu na rodzaj gitary, powinna by¢ ona wygodna, a kontakt z nig powinien
sprawiac przyjemnosé. Taki instrument z pewnoscig postuzy nam przez dtugie lata
umilajgc spedzanie wolnego czasu.
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